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Los Cimientos de una Familia	  Lección 1

Perpetuando el Hogar Cristiano

Texto Bíblico: Deuteronomio 6:1-25

Versículos Clave: “Y estas palabras que yo te mando hoy, es-
tarán sobre tu corazón; y las repetirás a tus hijos, y hablarás de 
ellas estando en tu casa, y andando por el camino, y al acostarte, 
y cuando te levantes” (Deuteronomio 6:6-7).

Lectura Diaria
lunes............................Deuteronomio 6:1-12
martes..........................Deuteronomio 6:13-25
miércoles.....................Efesios 5:1-16
jueves..........................Efesios 5:17—6:4
viernes.........................Efesios 6:10-18
sábado.........................2 Timoteo 1:1-14

LEER LA LECCIÓN
	 I.	 La Necesidad de Preservar la Familia (Deuteronomio 

6:1-3)
El conocimiento de los mandamientos de Dios y la obe-
diencia a los mismos son factores esenciales para la for-
mación de un adecuado temor de Dios (6:2a). El temor 
reverencial a Dios es motivador de la obediencia, la cual, 
a su vez, trae como resultado la fidelidad a Dios. La Pala-
bra de Dios, pues, puede edificar el hogar de tres maneras 
generales.
A.	 La clave para la preservación futura (6:1-2)

A menos que los padres creyentes les enseñen cuida-
dosamente los preceptos a sus hijos y practiquen la 
Palabra de Dios delante de ellos, existen pocas espe-

cuentemente expresados de la fidelidad de Dios tanto 
en el pasado como en el presente.

APROPIAR LA LECCIÓN
	 En resumen, si vamos a preservar y propagar un hogar cris-
tiano, entonces es necesario que los hijos vean la práctica sincera 
de la verdad bíblica en la vida de sus padres. ¿Qué quieres que 
tus hijos sepan acerca de Dios? ¿Pueden ver tus hijos esas ver-
dades en ti?

EXAMINAR LA LECCIÓN
1.	 Según Deuteronomio 6:17, ¿qué se debe guardar cuidado­

samente? ________________________________________ 
________________________________________________

2.	 Según Deuteronomio 6:12, ¿de qué se debía cuidar los israe-
litas? _______________________________________

3.	 Según Proverbios 1:7, ¿con qué comienza la sabiduría? ____ 
________________________________________________

4.	 ¿De qué consiste el temor de Dios? ____________________ 
________________________________________________ 
________________________________________________

5.	 ¿Puede un padre tener éxito cuándo enseña una cosa a sus 
hijos y practica lo contrario?

	 	 	 Sí
	 	 	 No

Debes guardar esta hoja para usar en la lección 13.



ranzas de que éstos permanezcan fieles a Dios cuando 
alcancen la madurez.

B.	 La clave para la prosperidad futura (6:3a)
La obediencia a la verdad bíblica y la práctica de la 
misma proporcionan prosperidad espiritual para cada 
creyente en el día de hoy.

C.	 La clave para la propagación futura (6:3b)
Toda iglesia bíblica que haya sido establecida hace una 
o más generaciones se incrementaría numéricamente 
en gran forma si los creyentes guiaran a sus hijos para 
que conocieran a Cristo como su genuino Salvador. 
Pero si no lo hacen, una vez alcanzada la segunda ge-
neración, lo que una vez fue una familia cristiana, se ha 
alejado completamente de Dios y del evangelio.

	 II.	 Principios Básicos para Perpetuar una Familia Cris
tiana (Deuteronomio 6:5-25)
A.	 Amor genuino hacia Dios (6:5)

Un amor genuino hacia Dios debe llenar nuestro estilo 
de vida delante de nuestros hijos. Hay ocasiones en que 
pecamos y le fallamos a Dios, pero él todavía nos ama. 
Del mismo modo, hay momentos en que nuestros hijos 
nos desobedecen y desilusionan, pero aún así debemos 
seguir amándolos. Nosotros, en nuestra condición de 
padres, debemos reflejar el amor de Dios en nuestros 
hijos.

B.	 Transferencia práctica de la verdad al estilo de 
vida (6:6-9)
La palabra “repetirás” de Deuteronomio 6:7 significa 
literalmente “afilarás intensamente”. Esto quiere decir 
que los padres tienen que hacer un esfuerzo planificado 
y consciente a fin de formar la verdad bíblica en la vida 
de sus hijos.
	 Los hijos, al mismo tiempo que observan la reali-
dad del cristianismo en la vida de sus padres, también 
deben descubrirla en sus propias vidas mientras viven 
en esa casa. Es necesario que, además de experimentar 

la salvación, aprendan a orar y percibir las respuestas 
de Dios. Deben comenzar a aplicar la verdad bíblica a 
las decisiones diarias. El papel de los padres creyentes 
es ayudar a que sus hijos aprendan el lado práctico de 
la verdad.

C.	 Gratitud sincera por las bendiciones (6:10-12)
La solemne advertencia, “cuídate de no olvidarte” 
(v.12), se adecua plenamente a nuestra vida. Los jóve-
nes tienen tantas cosas materiales pertenecientes a este 
mundo que generalmente no valoran nada. Es bueno 
que los hijos escuchen las palabras “Dios nos proveyó 
esto”. La gratitud traerá como resultado una creciente 
lealtad a Dios, la cual preservará y perpetuará el hogar 
cristiano.

D.	 Un temor piadoso que respeta la autoridad divina 
(6:13-16)
Proverbios 1:7 declara: “El principio de la sabiduría es 
el temor de Jehová”. El temor de Dios acerca del cual 
se habla en este pasaje y en Deuteronomio 6 consiste 
de un respeto hacia la autoridad de Dios. Hablando en 
forma práctica, se requiere que le demos a Dios la prio-
ridad más elevada en todas las decisiones de la vida.

E.	 Un andar obediente (6:17-19)
La evidencia más sobresaliente de una vida que teme a 
Dios es la obediencia a sus mandamientos. El impacto 
que se produce en los miembros de una familia se ex-
tiende a lo largo de toda la vida cuando éstos pueden 
ver que hay una incuestionable obediencia a la Palabra 
de Dios. Por el contrario, no habrá expresión verbal 
valedera de fidelidad que revierta el impacto producido 
por la desobediencia consciente y negligente hacia la 
Palabra de Dios.

F.	 Testimonio de la fidelidad de Dios (6:20-25)
Es necesario que los niños pertenecientes a hogares 
cristianos en el día de hoy tengan un sentido de las 
raíces espirituales de la familia. Deberían existir, tal 
como lo sugiere el texto bíblico, recordatorios fre­
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Los Cimientos de una Familia	  Lección 2

El Esposo: Amante y Líder

Texto Bíblico: Efesios 5:21—6:4

Versículos Clave: “Porque el marido es cabeza de la mujer, así 
como Cristo es cabeza de la iglesia, la cual es su cuerpo, y él 
es su Salvador.... Maridos, amad a vuestras mujeres, así como 
Cristo amó a la iglesia, y se entregó a sí mismo por ella” (Efesios 
5:23, 25).

Lectura Diaria
lunes............................Génesis 2:18-25
martes..........................Colosenses 3:12—4:1
miércoles.....................1 Corintios 11:1-12
jueves..........................1 Corintios 13
viernes.........................1 Pedro 3:1-12
sábado.........................Efesios 5:21—6:4

LEER LA LECCIÓN
	 I.	 El Esposo como Amante (Efesios 5:25-33)

A.	 La naturaleza del amor del esposo
El amor del esposo hacia su esposa debe seguir el 
modelo del amor de Cristo hacia el creyente (Efesios 
5:25), el cual proviene de Dios y tiene por naturaleza 
el sacrificio personal. El amor del esposo hacia la es-
posa tiene que ser igual al cuidado que él le otorga a su 
propio cuerpo (Efesios 5:28-29). El no debe abusar de 
ella ni descuidarla, sino que debe tomar acción positiva 
para el bien de la misma.

EXAMINAR LA LECCIÓN
1.	 ¿Cuáles dos palabras se usan en Efesios 5:29 para describir 

nuestra manera de tratar a nuestra “carne”?
	 ________________________  ______________________

2.	 Según Efesios 5:25, ¿con qué se compara el amor de un 
esposo para su esposa? _____________________________ 
________________________________________________

3.	 ¿Eres perfecto?
	 	 	 Sí
	 	 	 No
	 ¿Te ama Cristo?
	 	 	 Sí
	 	 	 No

4.	 ¿Qué debe hacer primero un esposo para ser un líder espiri
tual? ___________________________________________ 
________________________________________________ 
________________________________________________

5.	 ¿Qué dice Gálatas 3:28 en cuanto a los hombres y las muje-
res? ___________________________________________ 
________________________________________________

Debes guardar esta hoja para usar en la lección 13.



B.	 La expresión de este amor
En cuanto a la manera de expresar este amor, Cristo es 
el modelo a seguir en cuanto a su amor hacia la Iglesia.
1.	 Cristo amó a la iglesia sacrificadamente (Efesios 

5:25). El amor de Cristo fue tal que murió por 
nosotros.

2.	 Cristo amó a la iglesia en forma realista (Romanos 
5:8). Cristo nos amó aun siendo nosotros peca
dores, a pesar de los fracasos y los defectos.

3.	 Cristo amó a la iglesia con un propósito definido 
(Efesios 5:27). El amor de Cristo hacia el creyente 
tiene el propósito de perfeccionar espiritualmente 
la vida de éste.

4.	 Cristo amó a la iglesia voluntariamente (Juan 
3:16). El amor es un acto de la voluntad y no sólo 
una emoción. 

5.	 Cristo amó a la iglesia incondicionalmente (Efe-
sios 5:28, 31). Es un amor incondicional e inque-
brantable que no cesa de existir cualquiera sean las 
circunstancias.

	 II.	 El Esposo como Líder (Efesios 5:23-24)
El amor es el ingrediente que forma el ambiente dentro del 
matrimonio en el cual la mujer es instada a responder al 
liderazgo de su esposo.
A.	 Líder espiritual (Génesis 18:17-19)

El esposo debe guiar a su familia en cuestiones espiri-
tuales. A fin de que un esposo sea líder espiritual debe 
apartar tiempo para que Dios lo guíe en el estudio bí-
blico personal y en la oración. Recuerda que la mejor 
manera de guiar es por medio del ejemplo personal.

B.	 Proveedor (1 Timoteo 5:8)
El esposo debe dar el ejemplo ofrendando el diezmo, 
dando generosamente y supliendo con amor las necesi-
dades materiales de su esposa e hijos. La provisión de 
parte del esposo va mucho más allá del área material 

encargándose de cosas tales como el tiempo y el respal-
do emocional hacia su esposa y familia.

C.	 Administrador (1 Timoteo 3:4-5, 12)
El esposo debe ser un administrador. Un principio 
clave en una buena administración es la delegación de 
responsabilidades. El administrador no hace todas sus 
tareas en su lugar de trabajo. El les da diferentes tareas 
a diferentes personas, según las habilidades de cada 
una de ellas.

D.	 Líder inteligente (1 Pedro 3:7a)
El buen juicio y la comprensión de las necesidades de 
la esposa (como así también de los hijos) son esencia-
les para el liderazgo eficaz del esposo en el hogar.

E.	 Líder considerado (1 Pedro 3:7b)
Otra responsabilidad del liderazgo de un esposo es 
honrar y considerar a su esposa. El esposo debe honrar 
a la mujer tanto en público como en privado. No existe 
lugar para la degradación de la esposa de uno.
	 ¿Cuál es la motivación que está detrás de esta con-
sideración? El esposo creyente debe recordar que tanto 
él como su esposa son “coherederos de la gracia de la 
vida” (si ambos son salvos). En Cristo no hay distin-
ción entre hombre y mujer (Gálatas 3:28). Ambos son 
herederos iguales de la gracia de Dios para la salvación 
y la vida diaria.

APROPIAR LA LECCIÓN
	 El papel del esposo como cabeza del hogar o líder es una 
verdad establecida (Efesios 5:23; 1 Corintios 11:3). No obstante, 
es necesario destacar que el papel del esposo como amante es 
un mandamiento de Dios y la motivación para el liderazgo del 
esposo sobre la esposa y la familia (Efesios 5:25; Colosenses 
3:19). El papel de líder amante de su esposa y su familia es el 
lugar más importante de liderazgo que un hombre pueda tener en 
este mundo.
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Los Cimientos de una Familia	  Lección 3

Una Palabra para las Esposas

Texto Bíblico: Proverbios 31

Versículo Clave: “Engañosa es la gracia, y vana la hermosu-
ra; la mujer que teme a Jehová, ésa será alabada” (Proverbios 
31:30).

Lectura Diaria
lunes............................Génesis 2:18-25
martes..........................Proverbios 31:10-17
miércoles.....................Proverbios 31:18-24
jueves..........................Proverbios 31:25-31
viernes.........................1 Pedro 3:1-6
Sábado.........................Proverbios 31

LEER LA LECCIÓN
	 I.	 La Creación de la Primera Esposa (Génesis 2:18—

3:20)
A.	 Cómo fue creada la primera esposa (2:18-25)

La mujer fue diferente al hombre desde el principio. 
En el día de hoy a las mujeres se les dice que deben ser 
iguales a los hombres, pero esta igualdad es una carga 
terrible que ellas deben soportar. El cuerpo, los intere-
ses, la forma de pensar y las habilidades de las mujeres 
son diferentes a las de los hombres. Las mujeres no son 
ni inferiores ni superiores; ¡son diferentes!

APROPIAR LA LECCIÓN
	 Un esposo cristiano debe ayudar a su esposa a ser una mujer 
piadosa. Puede pedir a Dios que le ayude a cumplir con su res-
ponsabilidad. La esposa cristiana puede pedir que Dios le ayude 
a desarrollar las características de una mujer piadosa.

EXAMINAR LA LECCIÓN
1.	 Según la Biblia la mujer es...
	 	 inferior al hombre.
	 	 superior al hombre.
	 	 diferente al hombre.

2.	 Según Génesis 2:18, ¿quién creó el matrimonio?
	 _____________
	 Según Génesis 1:31 todo lo que Dios hizo era
	 _________________.

3.	 ¿Cuál capítulo de la Biblia describe a la mujer piadosa? 
___________________________

4.	 Según Proverbios 31:28-29, ¿de quién recibe alabanza la 
mujer piadosa? ___________________________________ 
________________________________________________

5.	 Según Proverbios 31:30, ¿cuál es la motivación más grande 
para la mujer piadosa? _____________________________ 
________________________________________________

Debes guardar esta hoja para usar en la lección 13.



B.	 Por qué fue creada la primera esposa (2:20b, 23-24)
El plan de Dios era que Adán y Eva se convirtieran en 
“una sola carne” y que suplieran las necesidades emo-
cionales, sociales y sexuales del otro. Este milagro de 
que dos personas se conviertan en una se repite cada 
vez que una pareja se une en el altar en santo matri
monio. Dios dijo en Génesis 2:24: “Por tanto, dejará el 
hombre a su padre y a su madre, y se unirá a su mujer, 
y serán una sola carne”. Un hombre tiene que dejar a 
sus padres y unirse a su mujer.

	 II.	 El Ministerio de la Esposa (Proverbios 31:10-27)
Proverbios 31, la porción más larga de las Escrituras re-
ferente a las esposas, es una hermosa poesía hebrea que 
describe el ministerio de la esposa para con su familia.
	 Aunque estos versículos son un modelo para la mujer 
cristiana, no existe ninguna de ellas que pueda cumplir ple-
namente con cada detalle de esta porción de las Escrituras. 
El hecho de tratar de hacerlo traerá sólo desilusión, frus-
tración y culpa. Así como Cristo es nuestro modelo para la 
vida cristiana, del mismo modo este pasaje es el modelo 
para la esposa creyente.
A.	 Su carácter

1.	 Es una mujer de principios (v. 10). La palabra “vir-
tuosa” significa que tiene fortaleza de pensamiento 
y carácter.

2.	 Se destaca por su filantropía (v. 20). Ministra a los 
demás.

3.	 Es una mujer equilibrada (v. 25). Se acepta a sí 
misma y conoce sus abilidades y debilidades.

4.	 Es sabia y amable (v. 26). Sabe cómo hablar con 
gracia.

B.	 Su esposo
1.	 Su esposo confía en ella (v. 11). El esposo tiene 

plena confianza en ella.

2.	 Le hace bien a su esposo (v. 12)
3.	 Complementa a su esposo (v. 23). Ella es una ayuda 

idónea.
C.	 Su trabajo

1.	 Ella trabaja con disposición (vs. 13, 17-19)
2.	 Se destaca por proveer alimentación (v. 14)
3.	 Es una mujer que prepara y planifica (v. 15). Esta 

esposa se organiza para llevar a cabo la actividad 
del día.

4.	 Es una empresaria prudente (vs. 16, 24). Utilizaba 
sus talentos con habilidad y beneficio.

5.	 No tiene miedo, sino que es trabajadora (v. 21). 
Esta mujer vestía bien a toda su familia.

6.	 Se viste de manera apropiada (v. 22). Sólo uno de 
estos veintidós versículos menciona el aspecto físi-
co de la mujer virtuosa.

7.	 No es ociosa (v. 27). Dios bendice el trabajo.

	III.	 La Motivación de la Esposa (Proverbios 31:28-31)
A.	 Alabanza y recompensa

Esta mujer piadosa es alabada por su esposo e hijos. 
Los que la conocen mejor la pueden alabar. Esto es una 
gran recompensa. ¡La alabanza y el reconocimiento 
animarán mucho más que la crítica a una esposa para 
que haga su tarea! Esta mujer es alabada porque teme 
a Dios.

B.	 Para el Señor
La motivación para llevar a cabo el papel de una espo-
sa piadosa es hacerlo “como al Señor” (Efesios 5:22). 
Hay ocasiones en que es difícil someterse inclusive al 
mejor esposo, pero cuando la esposa tiene la perspec
tiva de que está obedeciendo a Dios, entonces se hace 
mucho más fácil someterse. Cuando lo hace, el Señor 
le da aliento y alabanza constantes.
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Los Cimientos de una Familia	  Lección 4

Disciplina Hoy o Desilusión Mañana

Texto Bíblico: Hebreos 12:1-11

Versículo Clave: “Es verdad que ninguna disciplina al presente 
parece ser causa de gozo, sino de tristeza; pero después da fruto 
apacible de justicia a los que en ella han sido ejercitados” (He-
breos 12:11).

Lectura Diaria
lunes.........................1 Samuel 3:11-19
martes.......................1 Samuel 4:1-18
miércoles..................Proverbios 3:1-12; 19:18
jueves.......................Proverbios 13:13-25; 17:21-25
viernes......................Proverbios 22:15; 23:12-26;
		  29:15
sábado......................Hebreos 12:1-11

LEER LA LECCIÓN
	 I.	 Por Qué Es Necesaria la Disciplina de los Hijos

A.	 Es un mandato de Dios (Efesios 6:4)
La disciplina es un mandato de Dios. Dios considera 
que el padre es especialmente responsable de la prácti-
ca de la disciplina en el hogar.
	 ¿Por qué manda Dios que los padres disciplinen? 
La Biblia enseña claramente que todos los niños llegan 
a este mundo con una naturaleza pecaminosa caída. La 
depravación pecaminosa del hombre requiere la prác-
tica del entrenamiento piadoso de los niños.

APROPIAR LA LECCIÓN
	 El modelo primario para los padres creyentes es el ejemplo 
de Dios al disciplinar a sus hijos. Este modelo le recuerda a cada 
creyente la necesidad de obedecer a Dios. Es imperativo que 
respondamos a la disciplina de Dios en nuestra propia vida si es 
que vamos a criar con eficacia a nuestros hijos en la “disciplina” 
(corrección) y “amonestación” (instrucción) del Señor.

EXAMINAR LA LECCIÓN
1.	 La disciplina es un mandato de Dios porque cada persona 

que nace tiene una naturaleza ________________________.

2.	 Según Hebreos 12:6, la disciplina de Dios nos muestra que 
él nos __________.

3.	 La disciplina bíblica involucra _______________________, 
_______________________ y ______________________.

4.	 Según Romanos 8:29, ¿qué es el propósito primario de Dios 
en la disciplina? __________________________________ 
________________________________________________

5.	 ¿Cuáles son las dos condiciones que deben promover el cas
tigo? ___________________________________________ 
y ______________________________________________

Debes guardar esta hoja para usar en la lección 13.



B.	 Es requisito para preparar al niño para que acepte 
a Cristo
Cuando los padres terrenales le enseñan a un niño que 
el mal es castigado, entonces éste no tendrá dificultad 
para creer en la Palabra del Padre Celestial que declara 
que el pecado es castigado (Romanos 6:23). Para que 
los niños se acerquen a Cristo no sólo necesitan las 
oraciones amorosas de padres interesados en ellos, sino 
también la corrección aplicada con amor.

C.	 Edifica el carácter (Proverbios 20:30)
El carácter se edifica a través de la adversidad, y la 
madurez viene por medio de la disciplina (Proverbios 
15:31-32; Romanos 5:3,4).
	 Toda disciplina se debe aplicar con el objetivo final 
de edificar vidas que estén conformadas a la imagen 
de Cristo. Un niño que exhibe esta clase de carácter no 
deshonrará a sus padres.

	 II.	 El Ejemplo de Dios en la Disciplina de Sus Hijos (He-
breos 12:5-11)
A.	 Por qué disciplina Dios (12:6-8)

Dios, el ejemplo máximo del amor paternal, es fiel en 
disciplinar lo malo porque nos ama. Este amor ágape 
desea lo mejor para la persona amada. Dios demostró 
este amor al enviar a su Hijo para redimirnos (Roma
nos 5:8). Además demuestra su amor al moldearnos y 
transformarnos para que seamos hechos conformes a 
su Hijo, ya que sólo así seremos completa y verdade
ramente felices.

B.	 Cómo disciplina Dios (12:5-11)
Hay una diferencia entre la disciplina y el castigo. 
Disciplina es el proceso completo de entrenamiento 
de un seguidor o aprendiz. Castigo es la penalidad 
desagradable por haber cometido algo malo. El castigo 
forma parte de la disciplina, pero no debe ser el factor 
dominante. La disciplina bíblica involucra instrucción, 
entrenamiento y corrección/castigo.

C.	 Propósito primario de Dios en la disciplina (12:10-
11)
El plan de Dios para sus hijos siempre ha sido “que 
fuesen hechos conformes a la imagen de su Hijo” 
(Romanos 8:29). Esta es su voluntad para nosotros y 
también para nuestros hijos.

	III.	 Principios Prácticos para la Disciplina
A.	 Procedimientos involucrados

Es fundamental comenzar temprano con la disciplina 
de un niño.
	 Proverbios 1:7,8 y 6:20 indica que ambos padres 
deben participar en el entrenamiento de sus hijos para 
que se entienda que hablan una misma cosa.
	 Cuando sea necesario el castigo, hay que ser deci-
dido en el uso de unas palmadas en las nalgas a fin de 
conseguir el arrepentimiento y un absoluto temor hacia 
las consecuencias de desobediencia futura.
	 La corrección se debe administrar tan pronto como 
sea posible (Proverbios 19:18; Eclesiastés 8:11).
	 Hay que comunicarle al niño la razón por la cual es 
necesario el castigo antes de aplicárselo.
	 Debe haber un período de reconciliación y reafir-
mación con los padres después de castigar a un hijo.

B.	 Condiciones que promueven el castigo (Deuterono-
mio 28:45, 47)
Hay dos condiciones importantes que requieren ser 
castigadas: la desobediencia intencional y las actitudes 
equivocadas. Deuteronomio 28:45 y 47 enumeran es-
tas dos áreas como razones para castigar a Israel: “...
por cuanto no habrás atendido a la voz de Jehová tu 
Dios, para guardar sus mandamientos...” (obediencia); 
“Por cuanto no serviste a Jehová tu Dios con alegría y 
con gozo de corazón...” (actitud).
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Los Cimientos de una Familia	  Lección 5

El Fracaso en la Familia

Texto Bíblico: Gálatas 6:1-10

Versículo Clave: “Esforzaos todos vosotros los que esperáis en 
Jehová, y tome aliento vuestro corazón” (Salmo 31:24).

Lectura Diaria
lunes............................Lucas 15:11-32
martes..........................Gálatas 6:1-10
miércoles.....................Salmo 42
jueves..........................1 Reyes 11:1-8
viernes.........................1 Reyes 11:41—12:11
sábado.........................Salmo 103

LEER LA LECCIÓN
	 I.	 ¿Qué Significa Realmente Proverbios 22:6?

Es de vital importancia, al considerar los problemas del 
fracaso en la familia, entender lo que realmente enseña la 
promesa de Proverbios 22:6.
A.	 Malentendidos comunes

Ilustremos el malentendido típico de este versículo. 
Una pareja creyente lleva a su hijo con regularidad a 
la iglesia y a la escuela dominical. Le enseñan a orar 
y memorizar versículos bíblicos. Para ayudar con la 
educación espiritual lo envían a una escuela cristiana. 
En el verano se aseguran de que vaya a un campamento 
cristiano. Luego, en los últimos años de su juventud, 
esperan que se instale la rebeldía. Sin embargo, creen 
que finalmente el niño se volverá a Dios.

B.	 Interpretación correcta del texto
Hay tres palabras que determinan el significado de Pro-
verbios 22:6: “instruir”, “camino” y “viejo”.

D.	 La enseñanza de los padres
En 2 Timoteo 3:14 y 15, Pablo le recuerda a Timoteo 
que tanto su mama como su abuela le habían enseña-
do las verdades de las Escrituras. La formación del 
carácter, la enseñanza bíblica y la aplicación corres
pondiente de la misma comienzan en el hogar (Deute-
ronomio 6:6-7).

APROPIAR LA LECCIÓN
	 No existen padres perfectos; por lo tanto, no hay ningún hijo 
perfecto que nazca dentro de la humanidad pecaminosa. Debe-
mos darnos cuenta de que todos fracasamos en algún momento, 
pero no tenemos que atrevernos a abandonar. Más bien, debemos 
consagrarnos a Dios para hacer las cosas lo mejor que podamos 
y luego confiar en que él hará en la vida de los miembros de 
nuestra familia las cosas que nosotros no podemos hacer.	

EXAMINAR LA LECCIÓN
1.	 En Proverbios 22:6, la palabra “viejo” se refiere a...
	 	 un adulto joven.
	 	 un anciano.
2.	 ¿Cuántas generaciones siguieron el ejemplo de Abraham en 

mentir cada vez que se enfrentaba con una situación difícil? 
_____________

3.	 El principio más importante para prevenir el fracaso espiri-
tual en la familia es que los padres ___________________ 
_______________________________________________.

4.	 ¿Cuál es la responsabilidad más importante de un padre? ___ 
________________________________________________

5.	 Según Deuteronomio 6:6-7, ¿dónde debe comenzar la ense-
ñanza bíblica? ________________________________

Debes guardar esta hoja para usar en la lección 13.



1.	 Instruir. Esta palabra tiene una raíz hebrea que sig-
nifica “paladar”. Se utilizaba en relación a una par-
tera que colocaba su dedo en una fuente de dátiles y 
luego masajeaba la boca del bebé para estimular el 
reflejo de succión. En consecuencia, el significado 
de este entrenamiento consiste en crear en la vida 
del niño un gusto por las cosas de Dios.

2.	 Camino. El significado literal incluye la expresión 
“su camino”, lo cual tiene que ver con la propia 
naturaleza, talentos e intereses del niño. También 
tiene como la raíz de su significado el entesar un 
arco. En otras palabras, los niños tienen sus propias 
inclinaciones en cuanto al temperamento y los do-
nes. Un padre debe ser sabio para desarrollar estas 
cualidades y dar la dirección necesaria en función 
de las abilidades y debilidades del niño.

3.	 Viejo. Esta palabra se refiere a alguien que tiene be-
llo o pelusa en la barba. En otras palabras, se refiere 
a un hombre o mujer joven que pasa de la juventud 
a la edad adulta y a quien los padres le transfieren 
libertad y responsabilidad en la vida.

	 II.	 Factores que Contribuyen al Fracaso de la Familia
A.	 El ejemplo de Abraham

La vida de Abraham es un ejemplo del dicho: “De tal 
palo, tal astilla”. El tenía la tendencia a mentir cada vez 
que se enfrentaba con una situación difícil (Génesis 
12:11-13; 20:1-12). Este pecado se repitió en la vida 
de Isaac (Génesis 26). La próxima generación continuó 
perpetuando el pecado de la familia. Rebeca ayudó a 
Jacob, su hijo favorito, para que engañara con mentiras 
a su padre Isaac. La cuarta generación no se diferenció 
de las demás. Los hermanos de José utilizaron las men-
tiras cuando intentaron explicarle al padre la ausencia 
de José (Génesis 37:31-32).

B.	 El ejemplo de Elí
Otro factor común que contribuye al fracaso familiar 
lo ilustra Elí. Por un lado Elí mimó a sus hijos, y por el 
otro, no los disciplinó (1 Samuel 2:22-25, 29).

	 No hay nada que asegure con más rapidez el fraca-
so espiritual de una familia que los hijos mimados, a 
los cuales no se les disciplina. Dios juzgó severamente 
a la familia de Elí (1 Samuel 3:11-14).

C.	 El ejemplo de Lot
Un tercer factor común que contribuye al fracaso de 
la familia es la ausencia de parámetros piadosos y de 
separación de la mundanalidad. Lot estaba más intere-
sado en su ganado que en su familia. El hizo sus deci-
siones a base de la ganancia monetaria y la comodidad 
mundana, escogiendo la tierra buena y abundante, aun 
cuando ésta estaba cerca de las malvadas ciudades de 
Sodoma y Gomorra (Génesis 13:10-12).

	III.	 Principios Preventivos
A.	 La relación de los padres con Dios

En primer lugar, los padres deben ocuparse de su pro-
pia relación con Dios. De la misma manera en que una 
corriente no puede tener más altura que la fuente que la 
alimenta, del mismo modo es difícil que un hijo supere 
el pobre ejemplo de padres que han tenido una consa-
gración espiritual superficial.

B.	 El ejemplo de los padres
Junto al hecho de la consagración personal de los pa-
dres debe existir también un esfuerzo por mantener 
delante de los hijos un ejemplo consistente de fidelidad 
a Dios (Mateo 18:5-6). Los ojos están en busca de con-
sistencia en la vida de los padres. La expresión, “haz 
lo que yo digo, pero no lo que yo hago”, no producirá 
hijos creyentes fieles.

C.	 El tiempo e interés de los padres
En tercer lugar, se debe invertir tiempo en el desarrollo 
de cada niño. Los niños necesitan ver que los padres 
se interesan en las cosas que importan a los niños. Es 
posible estar involucrado en causas buenas y descuidar 
la responsabilidad más importante de un padre: el de-
sarrollo del hijo.
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Los Cimientos de una Familia	  Lección 6

Comunicación o Confusión

Texto Bíblico: Santiago 3:1-18

Versículo Clave: “Ninguna palabra corrompida salga de vuestra 
boca, sino la que sea buena para la necesaria edificación, a fin de 
dar gracia a los oyentes” (Efesios 4:29).

Lectura Diaria
lunes............................Gálatas 5:14-26
martes..........................Mateo 12:33-37
miércoles.....................Colosenses 3:5-10, 16
jueves..........................Santiago 3:1-18
viernes.........................Proverbios 15:1-4, 7, 26, 28
sábado.........................Efesios 4:17-32

LEER LA LECCIÓN
	 I.	 El Lugar de la Lengua en el Matrimonio (Génesis 

2:18-25)
Dios diseñó el matrimonio para compañerismo. Génesis 
2:18 declara: “...No es bueno que el hombre esté solo...”. 
Una segunda parte del diseño de Dios para el matrimonio 
es la complementación. Génesis 2:18b declara: “...le haré 
ayuda idónea para él”. Una tercera parte de este diseño es 
que ese matrimonio debe ser una unión inseparable (Gé-
nesis 2:24). Ya sea en el aspecto del compañerismo, de la 
complementación o de la unión, una buena comunicación 
es el principio clave para el cumplimiento del plan de Dios 
para el matrimonio.

EXAMINAR LA LECCIÓN
1.	 El principio clave para el cumplimiento del plan de Dios para 

el matrimonio es _________  _____________
	 ____________________________.

2.	 ¿Qué usa Santiago (3:3-4) para ilustrar el poder de la lengua 
para dirigir? _____________________________________

3.	 ¿Qué usa Santiago (3:5-8) para ilustrar el poder de la lengua 
para destruir? ________  _______________________

4.	 Para contrarrestar la influencia de la depravación humana 
hay que tener un corazón _______________________, el 
cual se obtiene al aceptar a __________________________ 
____________________.

5.	 La buena comunicación matrimonial involucra
	 _________________ y __________________ de expresión, 

las cuales son cualidades que debería poseer una pareja ____ 
_______________________________________________.

Debes guardar esta hoja para usar en la lección 13.



	 II.	 El Potencial de la Lengua en el Matrimonio
		  (Santiago 3:3-18)

A.	 Para dirigir (3:3-4)
Tu manera de hablar puede cambiar el curso de tu 
vida, y en ninguna otra faceta es más real que dentro 
de los lazos del matrimonio. Los sentimientos heri-
dos, la amargura arraigada y una mala autoimagen 
son frecuentemente las consecuencias de las palabras 
desagradables expresadas por un miembro crítico de 
la pareja. Las palabras, una vez dichas, no se pueden 
revocar.

B.	 Para destruir (3:5-8)
La influencia de la lengua no sólo es evidente por su 
poder para dirigir, sino también para destruir. La len-
gua es como una chispa que puede encender problemas 
dentro del hogar. Las palabras, a menudo, comienzan 
reacciones en cadena que afecta a todos.

C.	 Para desviar (3:9-12)
Los versículos 9 y 10 describen la terrible desviación 
que hay entre alabar a Dios con la lengua y luego cri-
ticar a las demás personas. Los niños pertenecientes 
a hogares cristianos captan inmediatamente la incon-
sistencia que hay entre dejar una “hora gloriosa” en la 
iglesia para pasar a un tiempo de murmuración en la 
casa.

D.	 Para contaminar (3:13-18)
Santiago 3:13-18 explica cómo ocurre este cambio con 
tanta naturalidad. El potencial de la lengua se ve gran-
demente afectado por el problema de la depravación 
humana. Cristo tenía en mente este hecho cuando de-
claró: “...de la abundancia del corazón habla la boca” 
(Mateo 12:34).
	 La persona tiene que recibir una nueva naturaleza 
a fin de incorporar la sabiduría piadosa que se descri-

be en Santiago 3:17 y 18. De este modo, un elemento 
básico para una comunicación matrimonial saludable y 
alentadora es que haya un corazón regenerado, el cual 
sólo se obtiene al aceptar a Cristo como Salvador.

	III.	 La Práctica de la Lengua en el Matrimonio
A la mayoría de las personas les parece que tienen que 
casarse con alguien que realmente las entienda cuan-
do, en realidad, lo que necesitan es interesarse más en 
entender a su pareja. Todos deberían adoptar la frase: 
“Procura comprender, no ser comprendido”.

A.	 Los obstáculos para la buena comunicación
Un obstáculo que impide una comunicación exitosa es 
la tendencia a filtrar lo que se oye con sentimientos o 
ideas preconcebidos. Ninguna cosa se puede dar por 
sentada. La otra persona que participa en la conver­
sación tal vez no esté pensando lo mismo que tú.

B.	 Los procedimientos para la buena comunicación
Hablar es fácil, pero comunicarse es una tarea difícil. 
La buena comunicación matrimonial involucra aper­
tura y libertad de expresión, las cuales son cualidades 
que debería poseer una pareja controlada por el Espí-
ritu Santo.

APROPIAR LA LECCIÓN
	 El sendero del mejoramiento comienza con nuestro propio 
deseo de hacer las cosas mejor y no con el hecho de tratar de en-
derezar a nuestra pareja. La oración del Salmo 19:14 se debería 
memorizar y citar diariamente: “Sean gratos los dichos de mi 
boca y la meditación de mi corazón delante de ti, oh Jehová, roca 
mía, y redentor mío”. La clave para aplicar este versículo es pri-
meramente recibir al Redentor y, luego, descansar diariamente 
en su fortaleza.	
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Los Cimientos de una Familia	  Lección 7

Enfrentando el Conflicto

Texto Bíblico: 1 Pedro 3:1-12

Versículos Clave: “Finalmente, sed todos de un mismo sentir, 
compasivos, amándoos fraternalmente, misericordiosos, amiga-
bles; no devolviendo mal por mal, ni maldición por maldición, 
sino por el contrario, bendiciendo, sabiendo que fuisteis llama-
dos para que heredaseis bendición” (1 Pedro 3:8-9).

Lectura Diaria
lunes............................1 Pedro 3:1-12
martes..........................Santiago 3:13-18
miércoles.....................Filipenses 2:1-11
jueves..........................Colosenses 3:12-14
viernes.........................Gálatas 5:19-26
sábado.........................Romanos 12:16-21

LEER LA LECCIÓN
	 I.	 Causas del Conflicto

A.	 Opiniones y gustos diferentes
Un matrimonio es la unión de dos individuos con 
diferentes trasfondos espirituales, económicos, emo
cionales, físicos, sociales e intelectuales. No hay dos 
familias iguales, y la fusión de dos personalidades 
diferentes con formas de vida distintas (basada en los 
años de entrenamiento dentro de su familia) requiere 
ajustes importantes.

tema. Si esa es la mentalidad que poseen ambos miembros de la 
pareja, entonces el conflicto se puede convertir en un puente para 
lograr mayor entendimiento e intimidad.

EXAMINAR LA LECCIÓN
1.	 Según 1 Corintios 12:4-20, miembros con diferencias deben 

y pueden producir un cuerpo _________________.

2.	 Además de celos, Santiago 3:8 indica que ______	
____________ puede causar gran daño.

3.	 Según Proverbios 16:32, ¿qué debemos hacer con nuestras 
emociones? ____________________________________ 
_______________________________________________	

4.	 Según Romanos 12:16-17, Nosotros debemos ser
	 _________________ y no tomar ____________________.

5.	 Un pecado debe ser confesado a ______________________, 
_____________________________ y a _______________.

Debes guardar esta hoja para usar en la lección 13.



B.	 Deseos bloqueados
Algunos conflictos adicionales surgen cuando nues-
tras metas o deseos personales son involuntariamente 
bloqueados por nuestra pareja o por un miembro de la 
familia. En la relación de toma y daca del matrimonio 
es necesario considerar abiertamente los planes; de lo 
contrario, los conflictos se convertirán en fuentes de 
frustración y enojo.

C.	 Presión
La vida moderna avanza a un paso tan rápido que mu-
chas parejas viven al borde de la irritación. Cuando 
éste es el caso, entonces la más mínima frustración trae 
como consecuencia el conflicto.

D.	 Actitudes pecaminosas
Una de las causas comunes de conflicto está en poseer 
actitudes incorrectas. Los celos son una actitud de ese 
tipo, pero hay numerosas actitudes pecaminosas que 
puede adoptar una persona. Estos pecados producirán 
gran cantidad de conflictos que deben ser resueltos.

	 II.	 Reacciones Comunes ante el Conflicto
Diferentes personalidades reaccionan de diversas maneras 
ante los conflictos. La persona extrovertida quizá se eno-
je y explote verbalmente. La introvertida tal vez se aleje 
del conflicto o aplique la “táctica del silencio”. Quizá un 
miembro de la pareja piense que el deber cristiano es ceder. 
Algunos planean inmediatamente cómo vengarse o tomar 
represalias. Otros emplean el sarcasmo, las acusaciones o 
el sermoneo.

	III.	 Guías para Enfrentar el Conflicto
Las Escrituras tienen muchas cosas para decir acerca de las 
relaciones humanas. De hecho, la Biblia da gran cantidad 
de instrucciones en cuanto a cómo manejar los conflictos 
entre las personas.

	IV.	 ¿Qué Sucede Si lo Arruino Todo?
Es importante que, cuando tienen lugar el enojo egoísta o 
cualquier otra respuesta antibíblica frente al conflicto, uno 
enfrente el tema tal cual es. Cuando uno niega la presen-
cia del pecado, entonces está invitando a que ocurra un 
desastre. Confesar el pecado es invitar a que aparezca la 
bendición de Dios.
	 La confesión se debe hacer, en primer lugar, al propio 
yo, reconociendo que hubo enojo frente a esa situación.
	 Luego debe ser confesado al miembro de la familia que 
haya estado involucrado.
	 Por sobre todas las cosas, el pecado debe ser confesado 
a Dios con la idea de ser limpiado de cualquier pensa
miento o acción equivocada de nuestra parte.

	 V.	 Una Milésima de Prevención
Mientras que los conflictos son inevitables, las fricciones 
entre los miembros de la familia se pueden disminuir 
cuando se les presta atención a ciertas medidas prácticas 
de amor y comprensión.
	 En primer lugar, descartar pequeñas diferencias en lu-
gar de considerarlas áreas de conflicto.
	 En segundo lugar, ser sensible a las tensiones de la otra 
persona.
	 En tercer lugar, pedirle sabiduría a Dios cuando uno 
percibe que está surgiendo un conflicto.

APROPIAR LA LECCIÓN
	 La solución para los desacuerdos, las discusiones o el trato 
injusto no es separarse de la persona que nos ha ofendido, sino 
procurar entenderla y tratar de hallar soluciones (no necesa
riamente perfectas) que se puedan poner en práctica.
	 El máximo objetivo al enfrentar un conflicto y tratar de so-
lucionarlo debería ser hacer la voluntad de Dios en relación al 
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Los Cimientos de una Familia	  Lección 8

El Lado Monetario del Matrimonio

Texto Bíblico: 2 Corintios 8—9

Versículos Clave: “No te afanes por hacerte rico; sé prudente, y 
desiste. ¿Has de poner tus ojos en las riquezas, siendo ningunas? 
Porque se harán alas como alas de águila, y volarán al cielo” 
(Proverbios 23:4-5).

Lectura Diaria
lunes............................1 Timoteo 6:6-19
martes..........................Salmo 49:1-13
miércoles.....................Salmo 49:14-20
jueves..........................2 Corintios 8:1-15
viernes.........................2 Corintios 8:16—9:5
sábado.........................2 Corintios 9:6-15

LEER LA LECCIÓN
	 I.	 Un Concepto Bíblico del Dinero

A.	 Dios posee todas las riquezas
Cuando los israelitas se preparaban para entrar a Ca-
naán, la tierra de la plenitud, Dios les recordó que era 
el Señor el que “te da el poder para hacer las riquezas” 
(Deuteronomio 8:18). Al fin y al cabo es Dios que 
provee la salud y las oportunidades de trabajo para 
producir nuestros ingresos.

B.	 Dios le da riqueza al hombre para que la use y la 
administre
Primera Timoteo 6:17 y 18 enseña que las posesiones 
materiales, aunque le pertenecen a Dios, se nos dan a 

ha dado el dinero y las demás cosas materiales. El quiere que 
usemos el dinero según las instrucciones que él nos ha dado en la 
Biblia. Por fin, todo el dinero se debe usar para la honra y gloria 
de Dios.

EXAMINAR LA LECCIÓN
1.	 ¿Cuál pecado se censura en Proverbios 20:4 y 28:19?
	 ________________________________

2.	 Según 1 Timoteo 6:10, el “raíz de todos los males es el
	 _____________ al dinero”.

3.	 Según 1 Timoteo 6:9, el _______________ ser rico trae la 
tentación.

4.	 Según Mateo 6:33, nuestra prioridad en la vida es “_______ 
________________________________________________ 
______________________________________________”.

5.	 Según Proverbios 11:24-25, debemos ser
	 ______________________ con nuestro dinero.

Debes guardar esta hoja para usar en la lección 13.



manera de dádivas para que las disfrutemos y las utili-
cemos de manera apropiada.

C.	 Principios bíblicos para obtener dinero
La Biblia enseña cuatro maneras de obtener riquezas.
1.	 Una dádiva de parte de otra persona. La Biblia 

habla sobre el principio de las herencias que los 
padres les dan a los hijos, tal como el derecho del 
primogénito en época antiguotestamentaria (ve 
Proverbios 13:22).

2.	 Trabajo. Segunda Tesalonicenses 3:10 declara: “Si 
alguno no quiere trabajar, tampoco coma”.

3.	 Ahorrar lo que se ha recibido. Proverbios 21:20 
enseña que una persona sabia ahorra.

4.	 Buena administración e inversión. La parábola de 
los talentos de Mateo 25 respalda el principio de la 
buena administración del dinero y de la inversión 
sabia.

D.	 Perspectivas apropiadas hacia el dinero y las pose-
siones
El dinero, al igual que todas las bendiciones, tiene 
aparejado una gran cantidad de peligros. La clave para 
evitar la trampa del materialismo es tener una actitud 
bíblica hacia aquello que Dios nos ha dado.

	 II.	 Los Preceptos Bíblicos No Deben Ser Violados
A.	 Practica la honestidad (Salmo 37:21)

En primer lugar, se debe practicar la honestidad en la 
adquisición de las riquezas a fin de que Dios aplique su 
bendición sobre las mismas.

B.	 Evita la defraudación o explotación de los demás 
(Santiago 5:4)
Los creyentes no deben sacar ventaja de otra persona u 
obtener ganancias mediante las pérdidas de otro.

C.	 Ser generoso (Proverbios 11:24-25)
Dios bendice la generosidad y juzga la tacañería. Noso-
tros recibimos en la medida en que damos a los demás 
(Eclesiastés 11:1).

D.	 Evita el exceso de indulgencia y la pereza (Prover-
bios 23:21)
La denominada “vida agrandada” frecuentemente va 
acompañada de pereza e irresponsabilidad.

E.	 Ser responsable al ofrendar a Dios (Malaquías 3:8)
No hay creyente que esté exento de la responsabilidad 
de dar, y que su ofrenda debe ir más allá del principio 
del diezmo, dando continuamente ofrendas generosas 
en gratitud a Dios por la provisión que ha dado a su 
vida.

	III.	 Prácticas que Benefician la Situación Financiera de la 
Familia
A.	 Consagración a Dios (Mateo 6:21)

Segunda Corintios 8:5 está en un contexto que habla 
del dinero. La verdad del versículo es que los creyentes 
primero se dedicaban a Dios y que, luego, sus valores 
financieros eran un reflejo de esa consagración.

B.	 Comunicación en el hogar (Amós 3:3)
Los ingresos familiares les pertenecen tanto al esposo 
como a la esposa. Ambos deben planear y estar de 
acuerdo en cuanto a la manera de gastarlos.

C.	 Cooperación para alcanzar las metas
Debe haber cooperación para alcanzar las metas finan-
cieras que cada miembro de la pareja ha considerado en 
oración y cree que hay que procurar. Esta cooperación 
se refleja en la planificación, en la elaboración de un 
presupuesto y en el trabajo juntos.

D.	 Obediencia a los principios bíblicos
Finalmente, debe haber un compromiso con Dios y una 
obediencia a los principios bíblicos en el área de las 
finanzas, como así también en otras áreas.

APROPIAR LA LECCIÓN
	 Algunos creen que el dinero es malo, pero lo único malo es 
la manera en que algunos consigan y usan el dinero. Dios nos 
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Los Cimientos de una Familia	  Lección 9

Un Concepto Bíblico de la Relación Sexual

Texto Bíblico: Cantar de los Cantares

Versículo Clave: “Honroso sea en todos el matrimonio, y el 
lecho sin mancilla; pero a los fornicarios y a los adúlteros los 
juzgará Dios” (Hebreos 13:4).

Lectura Diaria
lunes............................Génesis 2:18-25
martes..........................Génesis 39
miércoles.....................Proverbios 5:15-23;
	 6:23-35
jueves..........................1 Corintios 6:18—7:5
viernes.........................Cantares 1; 2
sábado.........................Cantares 4; 7

LEER LA LECCIÓN
	 I.	 El Sexo Fue Instituido por Dios

A.	 Principios generales que enseña la Biblia acerca de 
la sexualidad
Dios instituyó el matrimonio y la relación sexual en el 
huerto del Edén, antes de la caída del hombre (Génesis 
2:18, 21-25). Por lo tanto, la sexualidad tiene origen 
divino. Como tal, es santo y bueno (Génesis 1:31).

B.	 Propósitos de Dios en cuanto al sexo en el matri
monio
1.	 Procreación. Un propósito obvio del sexo es la 

procreación (Génesis 1:27-28).
2.	 Prevención ante la fornicación. El don del sexo 

que Dios dio a una pareja casada también previene 
la fornicación (1 Corintios 7:2-5).

APROPIAR LA LECCIÓN
	 El sexo es el don de Dios para los esposos y las esposas. 
Debe ser defendido y disfrutado dentro de los límites del matri-
monio (Hebreos 13:4). El mayor regalo que le podemos hacer a 
nuestra pareja es la pureza unida al dominio propio, cualidad del 
carácter que se requiere para que esto sea posible.
	 En caso de que un individuo ya haya cometido inmoralidad, 
esto se debe confesar a Cristo y colocar bajo su sangre derrama-
da (1 Juan 1:7, 9). En lugar de ir por la vida atormentado por la 
culpa, hay que regocijarse en el perdón de Dios y seguir las pa-
labras de nuestro Salvador dichas a la mujer atrapada en el acto 
mismo de adulterio: “...vete, y no peques más” (Juan 8:11).

EXAMINAR LA LECCIÓN
1.	 ¿Qué dice Génesis 1:31 en cuanto la creación de Dios (in-

cluyendo el sexo)? “era __________________________ 
__________________________”.

2.	 ¿Qué dice 1 Corintios 6:18 en cuanto el sexo fuera del matri-
monio? _________________________________________ 
________________________________________________

3.	 Enumera, por lo menos, tres principios de 1 Corintios 7:3-5 
que deben guiar a la relación sexual de las parejas casadas. 
________________________________________________ 
________________________________________________

4.	 Según Hebreos 13:4, ¿cuál es la consecuencia de la for­
nicación y el adulterio? _____________________________ 
______________________________

5.	 Según Mateo 5:28 el adulterio no es sólo un pecado de ac-
ción sino de _________________________.

Debes guardar esta hoja para usar en la lección 13.



3.	 Incentivo al amor mutuo. La relación sexual en 
el matrimonio debe promover el amor mutuo y la 
unidad (Génesis 2:24-25).

4.	 Puro, apropiado, agradable. La relación sexual 
expresada en el matrimonio es apropiada, pura y 
agradable. Hebreos 13:4 declara que el matrimonio 
es honroso en todo.

	 II.	 Adulterio: Perversión Humano del Don de Dios
A.	 Significado del pecado

El significado básico de la palabra “adulterio” es arrui-
nar o hacer impuro algo que es hermoso. Dios ha colo-
cado una santidad especial en la relación matrimonial 
y las consecuencias son graves sobre aquellos que la 
violan (Hebreos 13:4).

B.	 Pecaminosidad del adulterio
Satanás trata, como en el caso de todos los dones que 
Dios le ha dado al hombre, de pervertir y arruinar lo 
que Dios ha dado; tal es el caso con el adulterio. A fin 
de defender nuestro hogar y nuestra vida personal es 
necesario ver el punto de vista de Dios en cuanto a la 
pecaminosidad del adulterio.
1.	 Un pecado contra el yo. Primera Corintios 6:18 en-

seña que la persona que comete inmoralidad sexual 
“contra su propio cuerpo peca”. El pecado sexual 
le hace un daño incomensurable al individuo tanto 
física como emocional y espiritualmente.

2.	 Un pecado contra el hogar. El pecado sexual no 
sólo daña la relación del esposo y la esposa, pero 
también la relación entre padres e hijos. No puede 
haber padres que amen y se preocupen por sus hijos 
cuando egoístamente destruyen el hogar mediante 
el adulterio.

3.	 Un pecado contra la iglesia. Las relaciones adúl-
teras de creyentes profesantes han hecho un gran 
daño al testimonio de las iglesias. Cuando el rey 
David cometió adulterio con Betsabé, el profeta 

Natán declaró: “...con este asunto hiciste blasfemar 
a los enemigos de Jehová” (2 Samuel 12:14).

4.	 Un pecado contra la nación. Proverbios 14:34 de-
clara: “...el pecado es afrenta de las naciones”.

5.	 Un pecado contra Dios. La Biblia claramente 
ordena: “No cometerás adulterio” (Éxodo 20:14). 
Hebreos 13:4b declara: “...a los fornicarios y a los 
adúlteros los juzgará Dios”.

	III.	 Protegiendo el Don del Sexo Dado por Dios
A.	 Estableciendo algunas defensas básicas

1.	 Cuidarse de los compañeros que uno tiene para 
evitar situaciones comprometedoras. “No erréis; 
las malas conversaciones [compañeros] corrompen 
las buenas costumbres [carácter]” (1 Corintios 
15:33).

2.	 Cuidar lo que observan tus ojos. El Salmo 101:3 
da una excelente guía para la pureza: “No pondré 
delante de mis ojos cosa injusta”.

3.	 Temer el peligro del pecado. Segunda Timoteo 2:22 
dice: “Huye también de las pasiones juveniles...”.

4.	 Cuidar los pensamientos. Filipenses 4:8 enumera 
lo que se ha denominado los seis soldados que 
protegen la mente: “todo lo que es verdadero... ho-
nesto... justo... puro... amable... de buen nombre”.

5.	 Consagrarse completamente a Cristo. Así como 
un árbol debe hacer raíces, de la misma manera el 
creyente debe aferrarse a algo seguro si es que va a 
hacer lo que Dios demanda. Ese creyente debe estar 
consagrado a Cristo y a su voluntad.

B.	 El ejemplo de José
Sigue el ejemplo de José para evitar la caída en la in-
moralidad sexual (Génesis 39). La resistencia de José 
y su victoria sobre la tentación son un ejemplo clásico 
para que sigamos todos nosotros.
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El Perdón en la Familia

Texto Bíblico: Mateo 18:15-35

Versículos Clave: “Quítense de vosotros toda amargura, enojo, 
ira, gritería y maledicencia, y toda malicia. Antes sed benignos 
unos con otros, misericordiosos, perdonándoos unos a otros, 
como Dios también os perdonó a vosotros en Cristo” (Efesios 
4:31-32).

Lectura Diaria
lunes............................Mateo 18:15-22
martes..........................Mateo 18:23-35
miércoles.....................Génesis 45:1-15
jueves..........................Génesis 50:15-21
viernes.........................Marcos 11:24-26;
	 Efesios 4:29—5:2
sábado.........................2 Corintios 2:5-11

LEER LA LECCIÓN
	 I.	 Realidades de Un Espíritu que No Perdona

A.	 Raíces
Un espíritu que no perdona puede tener sus raíces en 
amargura, egoísmo, rebeldía, autoestima baja, carna­
lidad e ignorancia.

B.	 Reacciones (Efesios 4:31)
Un espíritu amargado y que no perdona tiene muchas 
formas de expresión. Se puede manifestar hacia los 
demás en forma de hostilidad o de una actitud cáustica, 
crítica, de enojo o que busca errores ajenos. En otros 
casos se expresa por medio de autoconmiseración, 
frialdad melancólica y desinterés. Algunas personas 

5.	 Reconciliarse con la persona involucrada cuando 
la situación lo requiera (Mateo 5:24).

6.	 Confiar en Dios para obtener la victoria sobre el 
problema (Filipenses 4:13).

APROPIAR LA LECCIÓN
	 Para poder perdonar es necesario, en primer lugar, conocer 
la realidad personal de haber aceptado a Cristo, disfrutando de la 
gracia salvadora de Dios (Efesios 2:8-9; 4:32b).
	 En nuestra condición de creyentes debe haber un aprecio re-
novado de la gracia de Dios al perdonar nuestros pecados junto a 
un deseo de demostrar el amor de Dios hacia los demás al poner 
en práctica la gracia del perdón.	

EXAMINAR LA LECCIÓN
1.	 El punto I.A. y Filipenses 2:3-4 indican que la mayor causa 

de la amargura es...
	 	 otras personas.
	 	 nosotros mismos.

2.	 Según Efesios 4:30-31, ¿qué efecto tiene nuestra amargura 
sobre el Espíritu Santo? ____________________________

3.	 Según 1 Pedro 3:7, ¿qué puede ser estorbado si hay pro­
blemas en el matrimonio? ___________________________ 
________________________________________________

4.	 Según Efesios 4:32, ¿cuál es la motivación para un creyente 
perdonar a otro individuo? __________________________ 
________________________________________________

5.	 Si nosotros hemos perdonado completamente a una persona 
¿cuándo es correcto recordar el asunto? (Hebreos 8:12)

	 _____________________

Debes guardar esta hoja para usar en la lección 13.



reaccionan con una explosión de palabras airadas 
(Proverbios 27:4); otros procuran reprimir este pecado 
manteniéndolo escondido, lo cual los devora vivos.

C.	 Resultados (Hebreos 12:15b)
Hebreos 12:15 identifica que la amargura tiene un 
doble resultado: “estorbe” y “muchos sean contami
nados”.
1.	 Individual. El hecho de no perdonar nos convierte 

en esclavos emocionales de la persona a la cual no 
perdonamos. Literalmente arruina el gozo de la 
vida.

2.	 Los demás. La amargura despierta una reacción en 
cadena. En primer lugar, se asienta en el corazón. 
Un segundo paso típico es buscar errores en la per-
sona que nos daña. Esa búsqueda de errores luego 
se comparte con los demás trayendo como resulta-
do amargura en las otras personas.

	 II.	 Razones que Nos Impulsan a Perdonar
A.	 El perdón de Dios (Efesios 4:32)

Un creyente es obligado a perdonar a los demás porque 
Dios lo perdonó a él. Efesios 4:32 no sólo le ordena al 
creyente que perdone a los demás, sino que también 
declara el motivo más elevado por el cual perdonar: 
“...como Dios también os perdonó a vosotros en Cris-
to”.

B.	 La bendición de Dios (Mateo 6:14-15)
El hecho de perdonar a los demás es necesario para 
disfrutar de la bendición del perdón en la vida de uno. 
Un espíritu que no perdona obstaculiza la recepción 
del perdón en uno mismo (Mateo 6:14). Un creyente 
no puede permanecer bien con Dios si no está bien con 
su hermano (v. 15).

C.	 Utilidad espiritual (Mateo 5:23-24)
Mateo 5:23 y 24 enseña que es imposible adorar 
verdaderamente a Dios mientras se tenga una actitud 
equivocada para con un hermano. Hay muchas parejas 
casadas que se sientan juntos en la iglesia, intentando 

adorar a Dios cuando existe entre ellos una amargura 
que no ha sido resuelta.

	III.	 Requisitos para el Perdón
A.	 El perdón es costoso

El perdón es costoso y difícil por varias razones. En el 
camino se coloca el yo, que dice: “Me han lastimado y 
me tengo que vengar”. Interfiere el orgullo, que dice: 
“Soy demasiado importante como para que me hagan 
mal”. Se debe dejar de lado la autoconmiseración, a la 
cual le encanta captar la atención de los demás enfati-
zando los errores. Se requiere un profundo aprecio del 
Calvario en la vida del creyente a fin de perdonar a los 
demás (Gálatas 2:20).

B.	 Las actitudes del perdón
1.	 El perdón se debe aplicar rápidamente. Efesios 

4:26 enseña que el creyente no debe dejar que “se 
ponga el sol sobre vuestro enojo”.

2.	 El perdón se debe llevar a cabo completamente. 
Cristo nos perdonó completamente; así debe perdo-
nar el creyente a aquella persona que le haya hecho 
algo malo (Salmo 103:10-12; Efesios 4:32).

3.	 El perdón debe ser definitivo
	 Hebreos 8:12 dice en cuanto el perdón de Dios de 

nuestros pecados: “...nunca más me acordaré de sus 
pecados y de sus iniquidades”. El perdón genuino 
se niega a traer a colación errores o daños pasados.

C.	 Los pasos para perdonar a otros
1.	 Arrepentirse de una actitud no perdonadora.
2.	 Reconocer que la situación o la persona pueden 

ser una herramienta utilizada por Dios para for-
mar un carácter cristiano.

3.	 Reconsiderar el perdón de Dios para contigo (Efe-
sios 4:32).

4.	 Liberar mediante un acto de la voluntad a la per-
sona que nos ha ofendido.
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Adoración Familiar

Texto Bíblico: Deuteronomio 6:4-25

Versículos Clave: “No las encubriremos a sus hijos, contando 
a la generación venidera las alabanzas de Jehová, y su potencia, 
y las maravillas que hizo.... A fin de que pongan en Dios su 
confianza, y no se olviden de las obras de Dios; que guarden sus 
mandamientos” (Salmo 78:4, 7).

Lectura Diaria
lunes............................Hebreos 10:19-25
martes..........................Deuteronomio 6:4-9, 20-25
miércoles.....................Salmo 78:1-8
jueves..........................Juan 4:1-24
viernes.........................Salmo 145:1-12
sábado.........................Job 1:1-5

LEER LA LECCIÓN
	 I.	 La Adoración Familiar a través de la Asistencia a la 

Iglesia Local
Dios les ordena a todos los creyentes que deben asistir a la 
iglesia local (Hebreos 10:25). La adoración familiar conti-
nuo en la iglesia local es un deber para la familia cristiana.
A.	 La prioridad de la asistencia a la iglesia local

Es necesario que los padres desarrollen en la vida de 
los hijos una actitud positiva y expectante en cuanto 
a la asistencia a la iglesia. David, en el Salmo 122:1, 
expresa la actitud que se debe desarrollar en la familia 

ga este equilibrio entre estos tres niveles es necesario que cada 
pareja creyente se comprometa personalmente a ser fiel a la 
prioridad de la adoración familiar.

EXAMINAR LA LECCIÓN
1.	 ¿Cuál es la razón más importante para que un creyente asista 

regularmente a la iglesia? (Hebreos 10:25) ______________ 
________________________________________________

2.	 ¿Cuáles son tres beneficios de la asistencia a la iglesia local? 
a___________________, t_______________________ y 
s__________________.

3.	 ¿Cuáles son tres prerequisitos para una asistencia fiel a la 
iglesia local? a)_____________________ de la salvación, 
b)________________________ de corazón y c) una vida 
__________________ y __________________

4.	 Según 2 Timoteo 1:5, ¿de quién aprendió Timoteo la fe que 
él tenía? _________________________________________ 
________________________________________________ 

5.	 Si los padres van a tener devociones con sus hijos, ellos de-
ben tener devociones ______________________.

Debes guardar esta hoja para usar en la lección 13.



cristiana: “Yo me alegré con los que me decían: A la 
casa de Jehová iremos”.

B.	 Los beneficios de la asistencia a la iglesia local
1.	 Avenida para la adoración. La adoración es una 

parte vital en la formación de un hogar cristiano 
que permanecerá fiel a Dios. Cuando más adora a 
Dios una familia, más piadosa se convertirá.

2.	 Avenida para el testimonio. Una pareja creyente, al 
asistir fielmente a la iglesia, da testimonio de su fe 
ante la familia y las demás personas que la rodean.

3.	 Avenida para el servicio. La Palabra de Dios en-
seña que los creyentes tienen que ministrarse unos 
a otros de muchas maneras diferentes. Los niños 
que pertenecen a familias cristianas necesitan estar 
involucrados junto con su familia en el servicio 
activo dentro de la iglesia.

C.	 Los prerequisitos para una asistencia fiel a la igle-
sia local
Hebreos 10:22 nos da los siguientes prerequisitos para 
asistencia fiel. En primer lugar, uno debe estar seguro 
de su salvación para acercarse adecuadamente a Dios 
en adoración. En segundo lugar, debemos adorar a 
Dios con sinceridad de corazón. En tercer lugar, la 
adoración adecuada incluye una vida santa y limpia.

	 II.	 La Adoración Familiar a través de Devocionales Fa-
miliares
No basta con ir a la iglesia; la familia cristiana debe adorar 
a Dios en la casa.
A.	 Los beneficios que resultan

Hay varios beneficios prácticos que surgen como re-
sultado del hecho de llevar a cabo con regularidad los 
devocionales familiares en el hogar.
	 Primero, incluye el hecho de enseñarle a toda la 
familia la manera de adorar a Dios.
	 Segundo, la adoración aumenta nuestro conoci­
miento de la Palabra de Dios.

	 Tercero, los devocionales familiares pueden in
struir a la familia en la oración.
	 Cuarto, la adoración familiar provee una opor
tunidad para influir a los hijos de manera correcta, 
utilizando la Palabra de Dios (2 Timoteo 3:16-17).
	 Quinto, los devocionales familiares promueven la 
unidad familiar.

B.	 Las instrucciones para comenzar
Es necesario hacer que el cumplimiento constante de 
los devocionales familiares sean una prioridad en nues-
tra vida. Junto con el principio de la prioridad tiene 
que haber participación. Debe haber algo de interés y 
de comprensión para cada uno de los hijos de diferente 
edad. También existe el principio de la practicidad. Los 
devocionales familiares necesitan tener un horario, un 
lugar y un procedimiento que incluyan tanto variedad 
como vitalidad.

	III.	 La Adoración Familiar a través de Devocionales Per-
sonales
A.	 El significado de devocionales personales

El esposo o la esposa que no tengan una vida devocio-
nal personal y vital no se hallarán en condiciones de 
guiar a su familia en los devocionales. Es difícil darle 
alimento espiritual a la familia si uno no ingiere algo 
primero en su propia vida.

B.	 Las sugerencias para devocionales personales
Josué 1:8 contiene una cantidad de instrucciones im-
portantes para tener un tiempo personal con Dios. Los 
principios del estudio bíblico diario, la lectura, la me-
ditación, la memorización y la aplicación práctica de la 
verdad bíblica a la vida.

APROPIAR LA LECCIÓN
	 La adoración a Dios en la iglesia, dentro de la familia y en 
lo personal es de suprema importancia. A fin de que se manten-
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El Amor de Dios
—Mantiene Unido el Hogar Cristiano

Texto Bíblico: 1 Corintios 13

Versículo Clave: “Y ante todo, tened entre vosotros ferviente 
amor; porque el amor cubrirá multitud de pecados” (1 Pedro 
4:8).

Lectura Diaria
lunes............................1 Corintios 13
martes..........................Lucas 10:25-37
miércoles.....................1 Juan 3:13-23
jueves..........................1 Juan 4:7-21
viernes.........................Romanos 13:8-14
sábado.........................1 Corintios 13

LEER LA LECCIÓN
	 I.	 El Amor Divino—Cualidad Distintiva de la Pareja 

Cristiana
La pareja creyente tiene un beneficio único para gozar de 
estabilidad y felicidad en el matrimonio por el hecho de ser 
receptores del amor divino de parte de Dios.
A.	 La naturaleza de este amor

La Biblia utiliza la palabra griega agape para descri-
bir este amor. El amor agape tiene su fuente en Dios. 
La muerte de Cristo en la cruz por nuestros pecados 
indudablemente ilustra a la perfección este amor sa-
crificial. Es importante observar que este amor divino 
y sacrificado es activo. Las emociones pueden estar 
involucradas o no, pero sí se expresa la acción. Cuando 

pero si el enfoque está en el amor agape carente de egoísmo, 
entonces todos los otros mandamientos se cumplirán automá
ticamente.
	 Las familias se pueden transformar a la medida en que los 
miembros individuales acepten a Cristo por fe y luego permitan 
que el amor de Dios fluya a través de ellos.

EXAMINAR LA LECCIÓN
1.	 ¿Cuál es el mejor ejemplo del amor agape? _____________ 

________________________________________________ 
________________________________________________

2.	 ¿Cuáles son los dos requisitos para la persona que quiere 
expresar el amor agape? La s____________________ y el 
control del E__________________.

3.	 Selecciona la definición de cada característica del amor.

	 a. ___ “es sufrido”	 1. no es grosero
	 b. ___ “no busca lo suyo”	 2. no expresa el orgullo
	 c. ___ “no hace nada indebido”	 3. es paciente
	 d. ___ “no es jactancioso”	 4. no es egoísta
	 e. ___ “es benigno”	 5. es paciente en sus
			   acciones

Debes guardar esta hoja para usar en la lección 13.



un individuo tiene este amor de Dios que fluye a través 
de su vida, entonces él dará sacrificadamente en favor 
del objeto de su amor.

B.	 La posesión y práctica de este amor
1.	 Salvación. Este amor sólo puede convertirse en 

posesión del hombre al aceptar a Jesucristo, el don 
de amor de Dios.

2.	 Control del Espíritu. Aunque todo creyente ver
dadero haya experimentado el amor de Dios, el 
creyente debe dejar que el Espíritu Santo controle 
su vida a fin de que este amor fluya hacia los demás 
de la manera que Dios lo desea.

	 II.	 Las Demandas del Amor Divino Demostradas (1 Co-
rintios 13:4-6)
A.	 El amor es sufrido

	 La primera cualidad del amor divino descrito en 
1 Corintios 13 es que el amor “es sufrido” (v.4). Lite-
ralmente, esto significa que el amor es paciente.

B.	 El amor es benigno
	 Una segunda cualidad del amor que demuestra el 
amor de Dios es la benignidad. La benignidad es la otra 
cara de la paciencia. La paciencia soporta las injurias 
de los demás, mientras que la benignidad devuelve con 
buenas acciones.

C.	 El amor no tiene envidia
	 Una tercera cualidad que demuestra el amor de 
Dios es que ese amor “no tiene envidia” (v. 4). La pa-
labra “envidia” que se utiliza aquí se refiere al pecado 
de los celos. Salomón, en Proverbios 14:30, denominó 
a los celos “carcoma de los huesos”.

D.	 El amor no es jactancioso
	 Una cuarta cualidad que demuestra el amor de Dios 
es que ese amor “no es jactancioso” (v. 4). Esto es la 
expresión o acción del orgullo.

E.	 El amor no es engreído
	 Una quinta cualidad que demuestra el amor de Dios 
se describe en 1 Corintios 13:4 como un amor que “no 

se envanece”. Así como la jactancia o la ostentación 
son el lenguaje o la acción del orgullo, el envane­
cimiento es la actitud del mismo.

F.	 El amor no es grosero
	 Una sexta cualidad que demuestra el amor divino 
y sacrificial es que “no hace nada indebido” (v. 5). La 
palabra “indebido” significa “grosero”. Debajo de la 
grosería se encuentra un concepto agrandado de nues-
tra propia importancia.

G.	 El amor no es egoísta
	 Una séptima cualidad que demuestra el amor divi-
no y sacrificado es que ese amor “no busca lo suyo” (v. 
5). Literalmente, “no busca lo suyo” significa que “no 
es egoísta”.

H.	 El amor no se enoja fácilmente
	 Una octava cualidad del amor divino y sacrificial 
que está íntimamente relacionada con la grosería es 
que ese amor “no se irrita” (v. 5). Detrás de todo enojo 
pecaminoso hay un problema de egocentrismo.

I.	 El amor no guarda registro de los daños recibidos
	 Una novena cualidad que demuestra el amor de 
Dios es que ese amor “no guarda rencor” (v. 5).

J.	 El amor no se goza de la injusticia
	 Otra cualidad del amor divino que se describe en 
1 Corintios 13 es que el amor “no se goza de la injusti-
cia” (v.6). La persona que practica el amor de Dios den-
tro de la familia no celebra los fracasos pecaminosos de 
los demás.

APROPIAR LA LECCIÓN
	 En 1 Corintios 14:1, Pablo exhortó a los creyentes a seguir 
el amor. La palabra “seguir” es la misma que se utilizó al hacer 
referencia a Saulo cuando perseguía incansablemente a los cre-
yentes antes de convertirse. El amor es una tarea extenuante. El 
esfuerzo y el enfoque del amor deben tener supremacía en la 
mente del creyente.
	 Podría parecer abrumador el hecho de tratar de recordar to-
dos los mandamientos que debe obedecer un creyente maduro, 
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Instrucciones

	 Una serie temática como ésta puede ser interesante e, inclusive, 
inducir a meditar en ello. Pero, a menos que tomamos el tiempo para 
evaluar y mejorar nuestros hogares según estos principios bíblicos, 
no se habrá aprendido realmente nada. “Porque si alguno es oidor de 
la palabra pero no hacedor de ella, éste es semejante al hombre que 
considera en un espejo su rostro natural. Porque él se considera a sí 
mismo, y se va, y luego olvida cómo era. Mas el que mira atentamente 
en la perfecta ley, la de la libertad, y persevera en ella, no siendo oidor 
olvidadizo, sino hacedor de la obra, éste será bienaventurado en lo que 
hace” (Santiago 1:23-25). Los estudios en las siguientes páginas se 
han diseñados para ayudar en este proceso de aplicación.
	 Cada estudio corresponde a uno de las lecciones previas. Durante 
esta semana escoja con su pareja un estudio para enfocar. Cada uno 
debe contestar en una hoja aparte las preguntas del estudio que esco-
gió. Durante la clase de la semana que viene estarás comparando y 
discutiendo las respuestas. Se debe seguir las instrucciones en la caja 
al final de cada estudio durante ese tiempo.
	 En las semanas que vienen debes apartar tiempo para estudiar cada 
una de los otros estudios con su pareja.

1.	 Lee de nuevo la lección “Perpetuando el Hogar Cristiano”.
	 Escribe una lista de principios que tu quieres que su(s) hijo(s) 
aprendan. ¿Cómo enseñaras estos principios en la vida diaria?

	 ¿Es natural para ti ver y reconocer la presencia de Dios en los 
eventos diarios? ¿Por qué sí o por qué no? ¿Cómo puedes mejorar?

	 Si tu hijo decide casarse con alguien que no es creyente... ¿cómo 
te sentirías? ¿qué harías?

Compara y conversa con su pareja las respuestas que han 
escrito en sus hojas. Repasan juntos los versículos de memo-
ria, Deuteronomio 6:6 y 7.Editorial Bautista Independiente - SS 974-AEditorial Bautista Independiente - SS-974-A

10.	 Lee de nuevo la lección “El Perdón en la Familia”.
	 Escribe una carta a Dios, expresando tus pensamientos en cuanto 
el perdón: el perdón que él proveyó para tus pecados, tus dificultades 
en perdonar a alguien, etc.

Intercambia la carta con la de tu pareja y conversa sobre lo 
que aprenden de la carta acerca del otro. Repasan juntos los 
versículos de memoria, Efesios 4:31 y 32.

11.	 Lee de nuevo la lección “Adoración Familiar”.
	 ¿Qué importancia tiene la adoración familiar en tu vida?
	 Nada	 Un poco	 Mucho
	 ¿Qué crees que sería el mejor tiempo para tu familia tener adora-
ción familiar?
	 Planea un tiempo devocional. Selecciona un pasaje bíblico, el 
tema, la meta y el método que vas a usar.

Compara y conversa con tu pareja las respuestas que han 
escrito en sus hojas. Consiguen el folleto en cuanto la pla-
nificación de la adoración familiar que tu maestro tiene, y 
complétalo con tu pareja. Repasan juntos el versículo de 
memoria, Salmo 78:4 y 7.

12.	 Lee de nuevo la lección “El Amor de Dios
		  —La Consolidación del Hogar Cristiano”.
	 Completa tu estudio del amor en 1 Corintios 13, considerando 
cada uno de las declaraciones del versículo 7.
	 Busca y resume pasajes paralelos. Cita ejemplos bíblicos de como 
Cristo demostró ese aspecto del amor (siendo que Dios es amor). Pien-
sa de una situación en la familia donde este característica del amor se 
podría demostrar.
	 El amor todo lo sufre (“sufre” significa “proteger” y “cubrir”)
	 El amor todo lo cree (El amor no sospecha)
	 El amor todo lo espera (Lo puede esperar porque Dios está en 
control)
	 El amor todo lo soporta (El amor es persistente)

Compara y conversa con tu pareja las respuestas que han 
escrito en sus hojas. Repasan juntos el versículo de memoria, 
1 Pedro 4:8.

Compara y conversa con tu pareja las respuestas que han 
escrito en sus hojas. Consiguen el folleto en cuanto el presu-
puesto que tu maestro tiene, y complétalo con tu pareja. Re-
pasan juntos los versículos de memoria, Proverbios 23:4 y 5.

9.	 Lee de nuevo la lección “Un Concepto Bíblico sobre el Sexo”.
	 En la lista de diferencias que sigue, ¿cuáles son los puntos con que 
estás de acuerdo?
	 ¿Cuáles son los puntos con que estás en desacuerdo? ¿Por qué no 
estas de acuerdo?

Diferencias entre los sexos
	 Hombres	 Mujeres
Interés
	 Físico	 Relaciones
	 En comportamientos	 En lo total
	 Unión físico	 Unión emocional
	 Variedad	 Seguridad
	 Prioridad del sexo	 Tal vez otras prioridades
Estímulo
	 Vista	 Tocar, actitud
	 Olor	 Acciones, palabras
	 El cuerpo	 La persona
Necesidades
	 Respecto	 Comprensión
	 Admiración	 Amor
	 Necesita lo físico	 Necesita lo emocional
	 No menospreciado	 Tiempo
Reacción sexual
	 Irregular	 Cíclico
	 Rápido	 A paso
	 Inicia (normalmente)	 Responde (normalmente)
	 Difícil de distraer	 Fácil de distraer

Compara y conversa con tu pareja las respuestas que han 
escrito en sus hojas. Consiguen el folleto en cuanto el don 
que Dios da del sexo que tu maestro tiene, y complétalo con 
tu pareja. Repasan juntos el versículo de memoria, Hebreos 
13:4.



2.	 Lee de nuevo la lección “El Esposo: Amante y Líder”.
	 Si eres el esposo, clasificate a ti mismo. Si eres la esposa, clasifica 
a tu esposo. (5 es lo más alto)

	 En nuestro hogar el esposo es...
		  Un líder espiritual	 1	 2	 3	 4	 5.
		  Un proveedor		  1	 2	 3	 4	 5.
		  Un administrador	 1	 2	 3	 4	 5.
		  Un líder inteligente	 1	 2	 3	 4	 5.
		  Un líder considerado	 1	 2	 3	 4	 5.

	 Cita un ejemplo específico cuando el esposo mostró...
		  Amor sacrificial.
		  Amor realístico.
		  Amor con un propósito.
		  Amor voluntario.
		  Amor incondicional.

Compara y conversa con tu pareja las respuestas que han 
escrito en sus hojas. Repasan juntos los versículos de me-
moria, Efesios 5:23 y 25.

3.	 Lee de nuevo la lección “Una Palabra para las Esposas”.
	 Si eres la esposa, contesta en cuanto a ti misma. Si eres el esposo, 
contesta en cuanto lo que tu crees tu esposa hace.

	 ¿Aceptas a tu esposo?	 	 Sí	 	 A veces	 	 No
	 ¿Por qué si o por qué no?

	 ¿Admiras a tu esposo?	 	Sí	 	A veces	 	No
	 ¿Por qué si o por qué no?

	 ¿Te sometes a tu esposo?	 	Sí	 	A veces	 	No
	 ¿Por qué si o por qué no?

Compara y conversa con tu pareja las respuestas que han 
escrito en sus hojas. Repasan juntos el versículo de memoria, 
Proverbios 31:30.

4.	 Lee de nuevo la lección “Disciplina Hoy o Desilusión Mañana”.
	 Yo creo que como padres estamos faltando en la(s) siguiente(s) 
área(s): (marca uno o más)
	 instrucción	 entrenamiento	 castigo
	 En la disciplina de nuestro(s) hijo(s) yo creo que mis puntos bue-
nos son...
	 Yo creo que mis puntos débiles son...

	 En la disciplina de nuestro(s) hijo(s) yo creo que los puntos buenos 
de mi pareja son...
	 Yo creo que los puntos débiles de mi pareja son...

Compara y conversa con tu pareja las respuestas que han 
escrito en sus hojas. Consiguen el folleto en cuanto la disci-
plina que tu maestro tiene, y complétalo con tu pareja. Repa-
san juntos el versículo de memoria, Hebreos 12:11.

5.	 Lee de nuevo la lección “El Fracaso en la Familia”.
	 Esto es lo que creo que hemos hecho incorrectamente en el entre-
namiento de nuestro(s) hijo(s):

	 Esto es lo que creo que podemos hacer en cuanto a esto:

EXAMINA LAS NORMAS
	 Examina las normas (grandes y pequeñas) que tienes en tu hogar. 
Haga una lista general.
	 Marca con un círculo las normas bíblicas que no se pueden que-
brantar.

ESTABLECE LIMITES
	 ¿Hasta qué punto y en qué manera ayudarás a tus hijos si ellos 
viven una vida rebelde?
	 ¿Cómo cambiarás tus relaciones con tu hijo?

Compara y conversa con tu pareja las respuestas que han 
escrito en sus hojas. Establecen juntos las normas y límites 
que van a tener. Repasan juntos el versículo de memoria, 
Salmo 31:24.

6.	 Lee de nuevo la lección “Comunicación o Confusión”.
	 ¿Cuáles temas son fáciles para la conversar con tu pareja? ¿Por 
qué?
	 ¿Cuáles temas son difíciles? ¿Por qué?
	 Tengo dificultad en escuchar cuando...
	 Tengo dificultad en hablar cuando...
	 Tengo dificultad en comprender cuanto...
	 ¿Quién habla más en tu familia?
	 ¿Quién necesita ser animado a hablar más?
	 ¿De cuáles temas hablan los miembros de la familia?
	 ¿Quién habla menos en tu familia?
	 ¿Quién habla primero en tu familia?
	 ¿Quién habla último en tu familia?

Compara y conversa con tu pareja las respuestas que han 
escrito en sus hojas. Repasan juntos el versículo de memoria, 
Efesios 4:29.

7.	 Lee de nuevo la lección “Enfrentando el Conflicto”.
	 Describe la diferencia entre tu y tu pareja en cada uno de las si-
guientes áreas.
	 Trasfondo  Personalidad  Manera de vivir  Valores  Metas
	 Haga una lista de las diferencias que te molestan.

Compara y conversa con tu pareja las respuestas que han 
escrito en sus hojas. Consiguen el folleto en cuanto el conflic-
to que tu maestro tiene, y complétalo con tu pareja. Repasan 
juntos los versículos de memoria, 1 Pedro 3:8 y 9.

8.	 Lee de nuevo la lección “El Lado Monetario del Matrimonio”.
	 ¿Cuáles son tus metas financieras en tu vida?
	 ¿Cuáles son tus ambiciones?
	 ¿Qué piensas en cuanto endeudándose?
	 Adquiere esta información para preparar el presupuesto durante la 
clase:
	 Ingresos mensual
	 Promedio mensual de las facturas para: alquiler, electricidad, gas, 
agua, teléfono y basura.
	 Promedio mensual de las gastos para: comida, transporte, seguros 
y deudas.


